
 

STAGE MONITEUR CMAS / EDA 
CROSS OVER  –> CMAS / EDA 
A SAN MIGUEL DE COLERA (ES) 

 
PROMOPLONGEE ET EDA vous propose des formations et des Cross Over vers les brevets de moniteur EDA et CMAS 

 

Dates du stage de mise en situation et de l’examen final suivant les inscriptions et le nombre de participants 

Du 15 au 22 mai ou du 22 au 29 mai ou du 30 août au 6 septembre. 

Le cours CMAS Moniteur Une Etoile est conçu pour former des plongeurs détenant un niveau trois ou quatre étoiles aux 
connaissances nécessaires pour enseigner indépendamment les cours jusqu'au niveau deux étoiles.  
Ce programme est scindé en deux parties, le Instructor Development Course (IDC) et le Instructor Evaluation (IE). 

Conditions de participation pour les plongeurs CMAS 3 ou 4 étoiles ou Divemaster 

 
‐ Avoir participé au pré stage en Belgique ( idc) d’avril à mai 2011 
‐ Age minimum: 21 ans. 
‐ Avoir un certificat médical valable.  
‐ Certification plongeur Trois ou Quatre Etoiles CMAS (ou admis en équivalence) 
‐ Certification First Aid et RCP (Ne datant pas de plus de 12 mois). 
‐ Certification Oxygène Provider 
‐ Preuve de 200 plongées inscrites. 
‐ S’engager à rejoindre l’une des écoles CMAS / EDA belges comme moniteur actif  

et à promouvoir les formations CMAS / EDA 
 

Conditions de participation pour les cross Over Instructeur RSTC 

 
Pour participer à nos cross over au départ d’un brevet RSTC, vous devrez être  

‐ Open Water Scuba Instructeur 
‐ Et correspondre aux standards repris ci‐dessus 

 
Les accompagnants plongeurs ou non plongeurs sont également les bienvenus ... 
Les plongeurs profiteront de leur séjour au travers 10 plongées. 
Les non plongeurs pourront découvrir la station balnéaire et le petit village de pêcheurs de San Miguel de Colera.  
Plage à 10 minutes à pied du Centre de plongée / camping 
Le logement se fera en bunglow de luxe de 2 chambres (1 chambre avec lit double et une chambre avec 3 lits), sanitaire et cuisine, 
notre formule est en pension complète. 
 
Le tarif  
Séjour en pension complète pour les plongeurs : 390€ (hors transport) 
Pré stage en Belgique (IDC sur 5 jours) : 500€ 
Frais IE et certification EDA / CMAS (1250€) ‐ Frais et certification pour les cross over (1115€) 
Accompagnateur non plongeur : 220€ (hors transport) 
 
Conditions de résa : 30% à la réservation ‐ solde 1 mois avant départ 
 

Une réunion d’information sera organisée à Bruxelles…n’hésitez pas à vous y inscrire cela n’engage à rien 
Possibilité d’IE en Belgique courant du mois de juin 
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